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Seres y Enseres es una pieza a medio camino entre la danza, 

la performance, el teatro sensorial y el teatro de objetos, 
dirigido a niñas y niños entre 6 meses y 2 años y a las personas 
encargadas de acompañarles en el proceso de conocerse a sí 
mismos y el mundo que les rodea. 

 
Aquí no hay historia, hay una persona y objetos, hay 

músicas, olores y sonidos, hay acciones y gestos. La pieza 
consta de dos partes:  

La primera parte “seres”  habla 
de la complejidad que esconde una 
acción tan sencilla como conjugar el 
verbo ser, y de las cuestiones, la 
alegría, el cansancio, el enfado, la 
pereza, la tristeza… que suponen 
“ser”.  

 
 
 

La segunda parte “enseres” habla de que a las cosas les pasan cosas, a partir de sus 
características y de sus posibilidades niños y niñas conocen el mundo, se relacionan con él… 
aprenden que algunas cosas crecen, otras mojan, algunas vuelan o brillan, algunas aparecen... 

 
 
 
 
 

 
 
 
 
  
 
 
 

SERES y ENSERES 
Teatro para bebés 


