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DURACION 2 horas y media máximo con pases cortos y descansos 

MONTAJE Aula o exterior 

EDAD 
RECOMENDADA Actividad Familiar o infantil según organización 

PARTICIPAN Acceso libre hasta llenar aforo o según organización 

 

DESARROLLO 

Baila dirigido por Personajes de otros siglos, baila zumba, baila 
reggae, baila salsa… pero Baila! 
 
Un  animador trasmite el espíritu del baile a todos los presentes. 

NECESIDADES 
TECNICAS Área destinada 

PERSONAL 1 o 2 Monitores  según montaje 

TALLER DE ZUMBA 
¡Baila! 


